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Ctruktura pro tvoje Flow

| Prednasky a rozhovory o Al, podnikani a zivoté s ADHD



Umela inteligence, ktera ti pomaha
a nevari te

Jak si s Al zefektivnit podnikani a zUstat sama sebou. Benefity, rizika a
zdrave hranice pro (nejen) zeny s ADHD.

Al V PODNIKANiI ZDRAVE HRANICE (NEJEN) PRO ZENY S ADHD
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KDO MLUVi

Mama od vedle, co to ma odzite - a
strategka, co vidi do byznysu.

Jsem byznys mentorka a management konzultantka
(McKinsey & Company). S manzelem stavime podnikatelkam systémy,
funnely a Al nastroje, aby jim prace slouzila. Mam tri déti, ADHD a lupus,

takze o Al a produktivité mluvim z vlastni kuze.

Podnikdni pro zivot
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BYZNYS MENTORKA & KONZULTANTKA

MCKINSEY & COMPANY

AGENTURA MAIAFORM

3 DETI - ADHD - LUPUS
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0 CEM MLUVIM

Jedno tema, ctyri uhly

Autenticita Bezpeci a etika

Tvorit s Al svym hlasem, ne jako robot. Kde veést hranici a jak neslapnout vedle.
Efektivita bez vyhoreni ADHD uhel

Paka misto driny, zona génia, pravidlo 80/20. Kde je Al uleva a kde naopak past.
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CO SI PUBLIKUM ODNESE

Konkretni veci do praxe

- Kde ti Al usetri Cas a kde spis uskodi.
= Jak zadavat Al, aby psala tvym hlasem.
= Pravidla pro bezpecnou a etickou praci s daty.

- Jeden krok, ktery udélas hned po prednasce.

4 "
_Katka je profik. Dokdze ce trefit do Gerného bez omdiky kolem. NTONOVA. KLIENTKA
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PROC ZROVNA JA

Nemluvim o Al z teorie, stavim ji

O

KH

McKinsey & Company

management consulting

Agentura MaiaForm
funnely a Al systémy pro podnikatelky

Vlastni Al nastroje

pisou v tonu klientky, ne teorie

Zita zkusenost
mama tri déti, ADHD a lupus
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3,21 ke

se vraci klientce Lence z kazdé koruny do

reklamy diky systému, ktery ji Katka postavila.

FORMATY
KEYNOTE 20-45 MIN ROZHOVOR PANEL
WORKSHOP ONLINE | NAZIVO
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MOZNOSTI SPOLUPRACE

Rozhovory a podcasty

Host, se kterym se to toci samo: pribéh z vlastni kuze (ADHD, tfi déti, byznys),
konkrétni tipy misto poucek - a reakce posluchacek, které chodi jesté tyden po
vydani.

TEMATA  Podnikani s ADHD z vlastni kiize
Al bez ztraty autenticity
Rovnovaha misto hustlu
Mama x byznys x systemy

Z McKinsey do vlastniho podnikani

REFERENCE POSLUCHACEK

»inspirativni rozhovor plny aha momentu a tipa. Necekala jsem, Ze mi rozhovor tolik prinese.”
POSLUCHACKA, ROZHOVOR O KOMUNIKACI V PODNIKANIi | PARTNERSTVi

»Nadherny rozhovor, ktery pohladil mou dusi. Tenhle rozhovor jsem dnes opravdu potrebovala slyset.”
POSLUCHACKA, ROZHOVOR O KOMUNIKACI V PODNIKANi | PARTNERSTVIi
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»S Katkou jsem délala rozhovor pro mou
komunitu o tom, jak podnikat pro zivot. Dokaze
pojmenovat véci narovinu, otevrit palciva témata
a ukazat moznosti struktury a plant i potrebu
osobité kreativni inovace.”

vE Véra Svach

pozvala si Katku na rozhovor pro svou komunitu
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MOZNOSTI SPOLUPRACE

Prednasky a konference

45 minut, po kterych publikum vi, co udélat zitra. Mluvim jako ¢lovék, ne
jako prezentace - s pribéhem, Cisly z praxe a jednim krokem do praxe pro

kazdou posluchacku. ,Zaujalo mé&, jak skvélé napady Katka méla - a
predevsim rychlost, s jakou prichazely v pribéhu
TEMATA Al ktera ti pomaha a nevari t& akce samotné. Dokaze velmi rychle vycitit situaci,

prijit s kreativnim resenim a zaroven strhnout a
inspirovat ostatni. S Katkou prosté neslapnete
Jak zGstat s Al sama sebou vedle.

Produktivita pro ADHD hlavy

Benefity a rizika Al v podnikani

Jasna Flamikova
organizatorka beneficniho vecera pro podnikatelky

Systém, ktery drzi misto vile
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MOZNOSTI SPOLUPRACE

W y
wo r ks h o Py a s ko I e n I »Katka umi podavat informace strukturované, jasné a v

idealnim detailu, takze neni mozné se v jejich
workshopech ztratit. Doporucuji vSéem, kdo potrebuji
pochopit princip a vytvorit si spravny technicky zaklad

Zadna teorie navic: i€astnice odchazi s kouskem hotové prace - I
unnelu.

nastavenym nastrojem, napsanym textem, funkcnim postupem. A se

0 . v PB Pavla Burilova
Systemem, ]ak pOkracovat samy. workshop Automatizace prodeje pro tym

TEMATA Al asistent, ktery pie tvym hlasem
Bezpecna prace s daty klient(
Bite-size planovani pro ADHD

Automatizace 80/20 pro maly byznys »Katka umi téma predat srozumitelné a hlavné

TVltlj prvni Al systém krok za krokem prakticky. Odnesla jsem si spoustu poznamek, ke
kterym se vracim pokazdé, kdyz sedam k psani. Viele
doporucuju kazdé podnikatelce, ktera chce, aby jeji

REFERENCE UCASTNIC texty kone¢né prodavaly.”

Lucie Javurkova

»Za jedno dopoledne takovy skok! Odnesla jsem si cil pro prvni kvartal - a dokonce delegovala.”
J P y J prop 9 L) workshop Prodejni komunikace

HANA BERANOVA, COPYWRITERKA - PLANOVACi WORKSHOP

»PFineslo mi to mnohem vice, nez jsem cekala. Citim velkou ulevu a prijemny klid.
KLARA HRUBA - PLANOVACi WORKSHOP
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Pojc(' do toho ce manov

Domluvime prednasku nebo
rozhovor?

katkahalenka.cz

@ katka@halenka.cz

KEYNOTE 20-45 MIN ROZHOVOR PANEL WORKSHOP ONLINE I NAZIVO
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